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Пояснительная записка  

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

средняя общеобразовательная школа  д.  Старомунасипово 

муниципального района Бурзянский район Республика Башкортостан 

для 1-4 классов (начальное общее образование)  

на 2016-2017 учебный год 

 

           Учебный план МОБУ СОШ д.  Старомунасипово для 1-4 классов на 

2016-2017 учебный год разработан в соответствии с требованиями Закона РФ 

«Об образовании», Закона РФ «О языках народов РФ», Закона РБ «Об 

образовании», Закона РБ «О языках народов РБ», федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего 

образования нового поколения ( далее ФГОС НОО), утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 17.12.2010г.  №1897 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования», образовательной программы МОБУ СОШ 

д.  Старомунасипово. 

          В учебном плане МОБУ СОШ д. Старомунасипово определены 

максимальный объем учебной нагрузки 1-4 классов, структура предметных 

областей и состав учебных предметов. 

         Учебный план МОБУ СОШ д. Старомунасипово для 1-4 классов 

состоит только из обязательной части.  Содержание образования, 

определенное обязательной частью, обеспечивает приобщение 

первоклассников к общероссийским культурным и национально-значимым 

ценностям, формирует систему предметных навыков и личностных качеств, 

соответствующих требованиям ФГОС НОО. 

          Обязательная часть Учебного плана для 1-4 классов обеспечивает 

достижение важнейших целей современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 



- личностное развитие обучающихся в соответствии с его 

индивидуальностью; 

- обучение в 1-4 классах ведется на башкирском языке. 

           Предметная область «Филология» в учебном плане представлена 

следующими предметами: «Русский язык», «Литературное чтение», «Родной 

язык и литературное чтение».  В рамках учебного предмета «Родной язык и 

литературное чтение» предусмотрено изучение предметов «Башкирский язык 

и литературное чтение» в объеме 6 часов в неделю. 

           Учебный предмет «Иностранный язык» (Английский язык) изучается 

со II класса в объеме, достаточном для освоения иностранного языка на 

функциональном уровне (2 часа в неделю). 

          На первом уровне содержание образования преимущественно 

реализуется за счет введения интегрированных курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира.    В учебном плане особое внимание уделено 

формированию здорового образа жизни, элементарных знаний о поведении в 

экстремальных ситуациях.  Для достижения этой цели содержание предмета 

«Окружающий мир» дополнили элементы основ безопасности 

жизнедеятельности. 

         Предметная область «Искусство» в учебном плане представлена 

следующими предметами: «Музыка», «Изобразительное искусство», на 

изучение которых предусмотрено по 1 часу в неделю. Предмет «История и 

культура Башкортостана» включает в себя изучение Уроков жизни. 

         В соответствии с пунктом 10.10 санитарно-эпидемиологических 

требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях (СанПиН  2.4.2.2821-10, утвержденный Постановлением 

Главного санитарного  от 29.12.10.  №189, зарегистрированный 

Министерством юстиции РФ 03.03.11, регистрационный №19993) учебные 

занятия в 1-м классе проводятся по 5-дневной неделе и только в первую 

смену; используется ступенчатый режим обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре 

– по 4 урока по 35 минут каждый, январь-май – по 4 урока по 45 минут 

каждый). 

         В 1 классе изучение башкирского языка с начала учебного года до 

середины III четверти  носит пропедевтический  характер в количестве 5 

часов в неделю.  С указанного срока до конца учебного года данный предмет 



изучается как  два предмета: «Башҡорт теле» (3 часа в неделю) и   “Әҙәби 

уҡыу” (2 часа в неделю).    

          Продолжительность учебного года в первом классе – 33 недели.    

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 

календарных дней, летом 3 месяца.   Для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

         Образование в начальной школе является базой, фундаментом всего 

последующего обучения. В первую очередь, это касается сформированности 

«универсальных учебных действий», обеспечивающих «умение учиться». На 

формирование УДД направлены все компоненты Учебного плана МОБУ 

СОШ д. Старомунасипово для 1-го класса.  

         Продолжительность учебного года  2-4 классах не менее 34 учебных 

недель. 

         Для изучения учебного курса «Основы религиозных культур и светской 

этики»  в 4 классе на основании заявлений родителей учащихся выбран 

модуль « Основы светской этики» (1 час в неделю). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (недельный)  

для муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

средняя общеобразовательная школа д. Старомунасипово  

муниципального района Бурзянский район Республики Башкортостан 

для 1-4 классов начальное общее образование на 2016-2017 учебный год 

реализующий ФГОС второго поколения 

 Учебные предметы              Количество часов в неделю      Всего 

 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

 Русский язык 2 3 3 3 11 

 Литературное чтение 2 3 2 3 10 

 Башкирский язык 3 3 3 3 12 

 Литературное чтение 2 2 3 2 9 

 Английский язык  2 2 2 6 

 Математика 4 4 4 4 16 

 Окружающий мир 2 2 2 2 16 

 Искусство( музыка) 1 1 1 1 4 

 Искусство( ИЗО) 1 1 1 1 4 

 Технология 1 1 1 1 4 

 Физическая культура 3 3 3 3 12 

 История и культура  

Башкортостана 

 1 1  2 

 Основы религиозных 

культур 

   1 1 

 Итого 21 26 26 26 99 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (годовой) 

 для муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

средняя общеобразовательная школа д. Старомунасипово  

муниципального района Бурзянский район Республики Башкортостан 

для 1-4 классов начальное общее образование на 2016-2017 учебный год 

реализующий ФГОС второго поколения 

 Учебные предметы              Количество часов в неделю      Всего 

 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

 Русский язык 66 102 102 102 372 

 Литературное чтение 66 102 68 136 372 

 Башкирский язык 99 102 102 105 408 

 Литературное чтение 66 102 102 68 338 

 Английский язык  68 68 68 204 

 Математика 132 136 136 136 540 

 Окружающий мир 66 68 68 68 270 

 Искусство (музыка) 33 34 34 34 135 

 Искусство (ИЗО) 33 34 34 34 135 

 Технология 33 34 34 68 169 

 Физическая культура 99 102 102 102 405 

 История и культура  

Башкортостана 

 34 34  68 

 Основы религиозных 

культур 

   34 34 

 Итого 693 918 884 955 3450 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к 

учебному плану для 5-6 классов 

 МОБУ СОШ д. Старомунасипово 

на 2016-2017 учебный год 

 

 Учебный план для 5-6 классов разработан в соответствии с требованиями Закона 

РФ «Об образовании», Закона РФ «О языках народов РФ», Закона РБ «Об образовании», 

Закона РБ «О языках народов РБ», федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования нового поколения ( далее ФГОС НОО), 

утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.12.2010г.  №1897 «Об утверждении 

и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования», МОБУ СОШ д. Старомунасипово на основе 

Примерного учебного плана основного общего образования, Вариант №5 (для 

общеобразовательных организаций, в которых обучение ведется на башкирском языке). 

Учебный план  для 5-6 классов представлен следующими образовательными 

областями:  «Филология»,  «Математика и информатика»,    «Общественно-научные 

предметы», «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 

«Естественно-научные предметы», «Искусство»,  «Технология», «Физическая 

культура и Основы безопасности жизнедеятельности». Образовательные компоненты 

раскрывают структуру содержания этих областей и определяют минимальное количество  

часов на изучение образовательных областей, распределенные по классам. Учебный план 

состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, включающей внеурочную деятельность. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

Образовательная область «Филология»  реализует изучение русского языка и 

русской литературы, башкирского языка и литературы, английского языка.  

В образовательную часть «Математика и информатика»  входит математика. 

 Образовательную область «Общественно-научные предметы»  составляют 

история, география. 

Образовательная область «Естественно-научные предметы» представлена 

предметом биология.  

С 2016-2017 учебного года в 5-6 классах вводится предметная область «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России». Часы, отведенные на преподавание 

данного  курса, засчитываются за счет внеурочной деятельности 1 час в неделю. 

С 2016-2017 учебного года в 6 классе вводится учебный предмет 

«Обществознание» в объеме 1 час в неделю. 



Образовательная область «Искусство» представлены предметами музыка, 

изобразительное искусство. 

Образовательную область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» составляет предмет физическая культура. Часы, отведенные на 

преподавание третьего часа предмета «Физическая культура», засчитываются за счет 

внеурочной деятельности. 

Учебный предмет «География»  в 5-6 классах изучается в объеме  1 час в неделю. 

Учебный предмет «Биология» в 5-6 классах изучается в объеме  1 час в неделю. 

В 5-6 классах обучение ведется на башкирском языке. 

Продолжительность учебного года в 5 классе 35 учебных недель при шестидневной 

учебной неделе. При этом предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка не 

превышает определенную учебным планом максимальную учебную нагрузку. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в 5-6 классах составляет 45 минут. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

МОБУ СОШ д. Старомунасипово на 2016-2017 учебный год 

для 5-6 классов  

 

Предметные области 

 

Учебные предметы Количество 

 часов в неделю 

Количество  

часов в неделю  

5 класс 6 класс 

Филология Русский язык 5 6 

Литература 3 3 

Башкирский язык и литература 6 5 

Английский язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

География 1 1 

Обществознание - 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Внеурочная  

деятельность 

Физическая деятельность 

Основы духовно- 

нравственной культуры народов 

России 

1 

1 

                

1 

1 

Итого  32 33 

Максимально  

допустимая недельная 

нагрузка 

 32 33 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

МОБУ СОШ д. Старомунасипово на 2016-2017 учебный год 

для 5-6 классов  

 

Предметные области 

 

Учебные предметы Количество 

 часов в год 

Количество  

часов в год 

5 класс 6 класс 

Филология Русский язык 175 210 

Литература 105 105 

Башкирский язык и литература 210 175 

Английский язык 105 105 

Математика и информатика Математика 175 175 

Общественно-научные 

предметы 

История 70 70 

География 35 35 

Обществознание - 35 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 35 35 

Искусство Музыка 35 35 

Изобразительное искусство 35 35 

Технология Технология 70 70 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 70 70 

Внеурочная  

деятельность 

Физическая деятельность 

Основы духовно- 

нравственной культуры народов 

России 

35 

35 

35 

35 

Итого  1190 1125 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к 

учебному плану для 7-9 классов МОБУ СОШ д. Старомунасипово 

Основное общее образование 

 

           Учебный план МОБУ СОШ д.  Старомунасипово для 7-9 классов на 2016-

2017 учебный год разработан в соответствии с требованиями Закона РФ «Об 

образовании», Закона РФ «О языках народов РФ», Закона РБ «Об образовании», Закона 

РБ «О языках народов РБ», Регионального базисного учебного плана и примерного 

учебного плана для образовательных организаций Республики Башкортостан, 

реализующих основные общеобразовательные программы. 

 Учебный план  Основного общего образования  представлен следующими 

образовательными областями:  «Филология»,  «Математика и информатика»,    

«Общественно-научные предметы», «Естественно-научные предметы», 

«Искусство»,  «Технология», «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности». Образовательные компоненты раскрывают структуру содержания 

этих областей и определяют минимальное количество  часов на изучение 

образовательных областей, распределенные по классам. Учебный план состоит из двух 

частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, включающей внеурочную деятельность. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

Образовательная область «Филология»  реализует изучение русского языка и 

русской литературы, башкирского языка и литературы, английского языка. 

В образовательную часть «Математика и информатика»  входят математика, 

алгебра, геометрия, информатика.  

 Образовательную область «Общественно-научные предметы»  составляют 

история, обществознание, география. Учебный предмет «Обществознание»  изучается с 

VII по IX класс. Учебный предмет является интегрированным, построен по модульному 

принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек»,  «Социальная 

сфера», «Политика», «Экономика»  и «Право». 

Образовательная область «Естественно-научные предметы» представлены 

предметами физика, химия, биология. 

Образовательная область «Искусство» представлены предметами музыка, 

изобразительное искусство. 

Образовательную область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» составляют предметы основы безопасности жизнедеятельности и 

физическая культура. 



Предмет «Информатика и ИКТ», направленный на обеспечение всеобщей 

компьютерной грамотности, алгоритмической и информационной культуры, изучается с 

VIII класса как самостоятельный учебный предмет. 

Учебный предмет  «Искусство»   изучается в объеме двух часов в неделю 

(«Музыка», « Изобразительное искусство») с VII по VIII,  в IX классе  - один час в 

неделю как «Искусство». 

 Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности»  вводится для 

изучения в объеме 1 час в неделю в VIII классе.  Часть традиционного содержания  

предмета, связанная с правовыми аспектами военной службы, перенесена в учебный 

предмет « Обществознание». 

Региональный компонент и компонент образовательного учреждения использован 

для изучения предметов «Башкирский язык и литература»  и интегрированного курса 

«История и культура Башкортостана (ИКБ)»,  состоящего из «Истории 

Башкортостана», «Культуры Башкортостана», «Географии Башкортостана». 

1 час в неделю в IX классе (компонент образовательного учреждения) передан для 

организации предпрофильной подготовки  обучающихся. 

В 7-9 классах обучение ведется на башкирском языке, кроме предметов русский 

язык, литература, английский язык. 

Продолжительность учебного года в 7-8 классах 35 учебных недель при 

шестидневной учебной неделе,  в 9 классе – 34 учебных недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 45 минут. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (недельный) для 7-9 классов 

МОБУ СОШ д. Старомунасипово на 2016 -2017 учебный год 

Основное общее образование 

 

Учебные предметы Количество часов  

в неделю                               

Всего 

 Классы 7 кл 8 кл 9 кл 
 

 Русский язык 4 3 2 9 

 Литература 2 2 3 7 

 Башкирский язык и литература 4 4 4 12 

 Иностранный язык ( английский) 3 3 3 9 

 Математика 5 5 5 15 

 Информатика и ИКТ  1 2 3 

 История 2 2 2 6 

 Обществознание ( включая   

экономику и право) 

1 1 1 3 

 История и культура  

Башкортостана ( ИКБ) 

1 1 1 3 

 География 2 2 2 6 

 Физика 2 2 2 6 

 Химия  2 2 4 

 Биология 2 2 2 6 

 Искусство ( музыка и ИЗО) 2 1 1 4 

 Технология 2 1  3 

 Основы безопасности  

жизнедеятельности 

 1  1 

 Физическая культура 3 3 3 9 

Предпрофильная подготовка   1 1 

 Итого 35 36 36 107 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план (годовой) для 7-9 классов 

МОБУ СОШ д. Старомунасипово на 2016-2017 учебный год 

Основное общее образование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы Количество часов 

в год 

Всего 

 Классы 7 кл 8 кл 9 кл 
 

 Русский язык 140 105 68 453 

 Литература 70 70 102 347 

  Башкирский язык и литература 140 140 136 591 

 Иностранный язык ( английский) 105 105 102 417 

 Математика 175 175 170 695 

 Информатика и ИКТ  35 68 103 

 История 70 70 68 278 

 Обществознание ( включая   

экономику и право) 

35 35 34 139 

 История и культура  

Башкортостана ( ИКБ) 

35 35 34 139 

 География 70 70 68 243 

 Физика 70 70 68 208 

 Химия  70 68 138 

 Биология 70 70 68 243 

 Искусство ( музыка и ИЗО) 70 35 34 209 

 Технология 70 35  175 

 Основы безопасности  

жизнедеятельности 

 35  35 

 Физическая культура 105 105 102 417 

Предпрофильная подготовка   34 34 

 Итого 1190 1260 1224 4864 



Пояснительная записка 

 к учебному плану для 10-11 классов  МОБУ СОШ д. Старомунасипово 

на 2016-2017 учебный год 

Среднее общее образование  

(для универсального обучения) 

 

       Учебный план МОБУ СОШ д.  Старомунасипово для 10-11 классов на 

2016-2017 учебный год разработан в соответствии с требованиями Закона РФ 

«Об образовании», Закона РФ «О языках народов РФ», Закона РБ «Об 

образовании», Закона РБ «О языках народов РБ», Регионального базисного 

учебного плана и примерного учебного плана для образовательных 

организаций Республики Башкортостан, реализующих основные 

общеобразовательные программы – образовательные программы основного 

общего и среднего общего образования. 

       Учебный план Среднего общего образования представлен следующими 

образовательными областями: «Филология», «Математика», 

«Естествознание», «Обществознание», «Физическая культура», « 

Технология».  Образовательные компоненты раскрывают структуру 

содержания этих областей и определяют минимальное количество часов на 

изучение образовательных областей, распределенные по классам. 

       Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные  предметы 

федерального компонента направлены на завершение общеобразовательной 

подготовки обучающихся. 

      Образовательная область «Филология» реализует изучение русского 

языка и русской литературы, башкирского языка и литературы, английского 

языка. 

      В образовательную область «Математика» входят математика, алгебра, 

геометрия, алгебра и начала анализа, информатика.  Образовательная область 

«Естествознание» составляют: физика и астрономия, химия и экология, 

биология и экология, география и  экология. 

    «Информатика и информационно-коммуникативные технологии ( ИКТ)», 

направленные на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, 

алгоритмической и информационной культуры изучаются  в  Х-ХI классах 

как самостоятельный учебный предмет. 

     Учебный предмет «Обществознание» изучается с Х по ХI классы. 

Учебный предмет  является интегрированным, построен по модульному 



принципу и включает содержательные разделы : «Общество», «Человек», 

«Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и « Право». 

     Обязательными базовыми общеобразовательными учебными предметами 

являются: «Русский язык», «Литература», «Английский язык», 

«Математика», «История», «Физическая культура», а также интегрированные 

учебные предметы «Обществознание (включая экономику и право)» и 

«Естествознание». 

      Региональный ( национально-региональный) компонент используется в 

10-11 классах для изучения предмета «Башкирский язык и литература» в  

количестве 2 часа в неделю, из них 1 час – на башкирский язык, 1 час – на 

башкирскую литературу. 

       При составлении учебного плана 10-11 классов для  универсального 

обучения (непрофильное обучение) на основе компонента образовательного 

учреждения включен учебный предмет «Пчеловодство» в количестве 1 час в 

неделю.  Остальные учебные часы компонента образовательного 

учреждения, исходя из существующих условий и образовательных запросов 

обучающихся и их родителей, отведены на изучение отдельных предметов 

федерального  компонента федерального базисного плана как  «Русский 

язык», «Математика» по 1 часу в неделю,  «Информатика и ИКТ», «Химия», 

«Биология», «География» по 2 часа в неделю, «Физика» - по 3 часа в неделю. 

        Продолжительность учебного года для Х класса составляет 35 учебных 

недель, для ХI класса – 34 учебных недели при шестидневной учебной 

неделе. 

            Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее           

30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

    Продолжительность урока в средней школе составляет 45 минут. 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (недельный) МОБУ СОШ д. Старомунасипово  

на 2016-2017 учебный год для 10-11 классов  

Среднее общее образование  

(для универсального обучения) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы 

Число недельных учебных часов за 2 года 

обучения 

классы 

10 11 Итого 

 Русский язык 2 2 4 

 Литература 3 3 6 

 Башкирский язык 1 1 2 

 Башкирская литература 1 1 2 

 Иностранный язык(английский) 3 3 6 

 Математика 5 5 10 

 Информатика и ИКТ 2 2 4 

 История 2 2 4 

 Обществознание ( включая 

право) 

2 2 4 

 География 2 2 4 

 Физика 3 3 6 

 Химия 2 2 4 

 Биология 2 2 4 

 Мировая художественная 

культура 

1 1 2 

 Технология 1 1 2 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

 Физическая культура 3 3 6 

 Пчеловодство 1 1 2 

 Итого 37 37 74 



Учебный план (годовой) МОБУ СОШ д. Старомунасипово  

на 2016-2017 учебный год для 10-11 классов  

Среднее общее образование  

(для универсального обучения) 

 

 

Учебные предметы 

Число  учебных часов за 2 года обучения 

классы 

10 11 Итого 

 Русский язык 70 70 140 

 Литература 105 102 207 

 Башкирский язык 35 34 69 

 Башкирская литература 35 34 69 

 Иностранный язык(английский) 105 102 207 

 Математика 175 170 345 

 Информатика и ИКТ 70 68 138 

 История 70 68 138 

 Обществознание ( включая 

право) 

70 68 138 

 География 70 68 138 

 Физика 105 102 207 

 Химия 70 68 138 

 Биология 70 68 138 

 Мировая художественная 

культура 

35 34 69 

 Технология 35 34 69 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 33 67 

 Физическая культура 105 102 207 

 Пчеловодство 35 34 69 

 Итого 1294 1259 2766 


